Zakladni Skola a Matefska Skola Luzany, okres Ji€in

Jidelnicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

Polévka Zeleninova (A: 01a,07,09)
Obéd Rizoto zeleninové, strouhany syr (A: 07)
Doplnék Cervené fepa

Utery 6.1.2026

Polévka Veprovy vyvar s kuskusem (A: 09)
Obéd Rybi prsty, bramborovo mrkvové pyré m.m. (A: 04,07)
Doplnék Kompot

Streda 7.1.2026
Polévka Zeleninovy vyvar se strouhanim (A: 01,03,07,09)

Obéd Veprova kyta Hamburska, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,07,10)

Ctvrtek 8.1.2026

Polévka Cocskové (A: 01a,07,09)
Obéd Nudle s médkem (A: 01,07)
Doplnék Jahodové mléko, jablko (A: 07)

Patek 9.1.2026

Polévka Kureci vyvar s téstovinou (A: 01,09)
Obéd Zapecené brambory se Spenatem a kufecim masem (A: 03,0}
Doplnék Kréjena zelenina

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
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